
Postfach 20 • A-3021 Pressbaum
Tel. +43-664-456 40 10

▶office@forum-systemaufstellungen.at

Tagungspauschale

Die Tagungspauschale ist MwSt.-frei und beinhaltet

Tagungsorganisation,––
drei Kaffeepausen, Seminargetränke,––
Mittagessen inkl. alkoholfr. Getränken––
Cocktailempfang––

€ 120,– für Mitglieder des ÖfS, 
€ 150,– für Nichtmitglieder.

Seminarzentrum Schlosspark Mauerbach
A-3001 Mauerbach, Herzog Friedrich-Platz 1 

Tel: +43-1-970 30-100
▶ www.schlosspark-mauerbach.at

Anfahrtsplan und Busplan siehe Beilage

Tagungsort:

Für Teilnehmer, die am Vorabend anreisen oder 
Freitag Abend in Wien bleiben möchten, stehen im 
Seminarhotel Schloß Mauerbach 22 Doppelzimmer 

(auch zur Einzelbelegung) zur Verfügung. Reservierung 
bitte direkt im Seminarzentrum Schloss Mauerbach:

▶info@imschlosspark.at

Zimmerreservierung:

Österreichisches forum Systemaufstellungen
	 Tel.:	 +43(0)664-456 40 10	
	 Fax:	 +43(0)2231-555 04 30	

E-Mail: ▶office@forum-systemaufstellungen.at
Online: ▶www.forum-systemaufstellungen.at

Nach Einlangen des Tagungsbeitrags auf dem Konto des 
ÖfS wird die Anmeldung bestätigt und ist verbindlich: 

Stmk. Sparkasse, BLZ 20815, Kto. 27 00 81 06 05.

Anmeldung bis spätestens 1.3. 2010:

ÖfS Österreichisches 
forum
Systemaufstellungen

Die Mitwirkenden

Christine Blumenstein–Essen, DSA, Psychotherapeutin, 
Supervisorin, Lehrtherapeutin für Systemische 
Familientherapie, Apsys, Graz

Michael Blumenstein, Dipl.-Kfm., Organisationsberater, 
Strukturentwicklungen für Familienunternehmen 
und soziale Organisationen, Graz und Stuttgart

Mag. Friedrich Fehlinger, Soziologe, Psychotherapeut, 
Leitung von FAB-Organos, Schörfling und Linz

Kurt Fleischner, Sozialpädagoge, Lebens- u. Sozialberater, 
Wiener Institut für Systemaufstellung

Eelco de Geus, Lebens- und Organisationsberater, 
Systemaufsteller, Dialogprozessbegleiter, Institut für 
Systemdynamik & Dialog, Pressbaum

Renate Daimler, Autorin, Radiomoderatorin, Systemische 
Beraterin, zertifizierte Strukturaufstellerin, Trainerin 
für erlebnisorientierte Persönlichkeitsentwicklung, 
Gründerin von Veränderungstheater®, Wien

Dr. Manuela Mätzener, Gründerin und Geschäftsführerin 
von ifub – Institut für Familien & Betriebe; systemische 
Familien- und Organisationsberaterin, seit 2008 Mitglied 
der Experts Group Übergabe-Consulting OÖ und Wien

Johannes Neuhauser, systemischer Psychotherapeut 
in freier Praxis und Regisseur (ORF, 3SAT, ZDF)

Ricarda Rechberg, Diplom-Pädagogin, Studium Pädagogik, 
Psychologie, systemische Familientherapie (Weinheim),  
HP Psychotherapie, Berlin

Dr. Thomas Schneidhofer, Univ. Ass. WU Wien, 
Abteilung für verhaltenswissenschaftlich orientiertes 
Management, systemischer Coach und Trainer

Univ.-Lekt. Mag. Johannes Wahalla, Psychotherapeut 
(SF und PD), Sexualtherapeut, Theologe und Pädagoge; 
Gründer und Leiter von COURAGE (PartnerInnen-, 
Familien- und Sexual-Beratungsstelle), Präsident der 
Österreichischen Gesellschaft für Sexualforschung

Einladung zur

4. Tagung des ÖfS

23. April 2010
Mauerbach bei Wien
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Aufstellungsarbeit – Zugangsweisen und Auswirkungen

Freitag, 23. April 2010

9:30 Start-Kaffee

10:00 Begrüßung 
Eelco de Geus, Vorstandsvorsitzender des ÖfS

Dr. Thomas Schneidhofer: 
Phänomen, Konstruktion – oder einfach egal? Theorie 
und Praxis der Aufstellungsarbeit in Österreich

Impulsreferat zur gemeinsam mit Mag. Cornelia 
Fasching herausgegebenen Studie

Zum Thema diskutieren: 

Christine Blumenstein–Essen, Renate Daimler, 
Kurt Fleischner, Johannes Neuhauser
Podiumsmoderation: Friedrich Fehlinger

11:15 „World Café“- Pause

11:45 Plenumsdiskussion

12:30 Mittagessen

14:00 Workshop-Reihe

WS1 Renate Daimler, „Weight-Soul-Balance“ – 
Ein Dialog zwischen Körper und Seele

Der Körper ist das Sprachrohr unserer Seele. Er ist 
unser bestes Nachrichtensystem und erzählt seine 
Geschichte mit großer Geduld so lange, bis wir 
ihm zuhören. Weight-Soul-Balance ist eine speziel-
le Form von Systemischer Strukturaufstellung, die 
den Dialog mit Körper und Seele unterstützt.

Seit der Gründung des ÖfS wird uns immer wieder die 
Frage gestellt, zu welcher „Schule“ der Verein sich zugehö-
rig fühle. Viele AnwenderInnen möchten sicher sein,  dass 
auch ihr theoretischer und praktischer Zugang zur Aufstel-
lungsarbeit vom Verein geachtet wird.

Unsere Position bleibt diesbezüglich immer klar:  
Der Verein ÖfS ist kein Vertreter einer speziellen erkennt-
nistheoretischen Richtung, er sieht sich vielmehr als Pro-
motor für Qualitätssicherung dieses aus der Sicht vieler 
Menschen sehr wirksamen Verfahrens. Wie die auf der 
Homepage veröffentliche Liste zeigt, haben sich bereits vie-
le mit Systemaufstellungen arbeitenden Personen den vom 
ÖfS erstellten Qualitätskriterien angeschlossen.

Mit der Tagung 2010 will ÖfS wieder ein Forum für kon-
struktive Auseinandersetzung über theoretische Zugänge 
und deren Auswirkungen bieten.

Der Vormittag dient der Vorstellung einer aktuellen Studie 
zweier Soziologen der WU Wien, am Nachmittag werden 
in Workshops Aufstellungsformate angeboten, die von den 
jeweiligen Personen aus ihrer praktischen Arbeit heraus ge-
schaffen wurden.

Darüber hinaus dient diese Tagung wie immer dem infor-
mellen Austausch, der vor allem abends beim Cocktail-
Empfang einen genussvollen Rahmen haben wird.

Der Vorstand des ÖfS freut sich auf Euch!

WS2 Manuela Mätzener, „Wenn Eltern ihr 
Lebenswerk übergeben – Nachfolgeregelungen 
in Familienunternehmen“

Bei der familieninternen Unternehmensübergabe 
kommt es häufig zu Konflikten, die sowohl das 
Unternehmen als auch die Familie betreffen. Die 
von M. Mätzener entwickelte G.E.N.-Generatio-
nen-Aufstellung unterstützt bei der Betriebsüber-
gabe an Familienangehörige, MitarbeiterInnen 
oder externe Dritte.

WS3 Ricarda Rechberg, „Die Babuschka-Aufstellung“

Kreative Systemaufstellungen mit der inneren 
Selbstfamilie – besonders geeignet für den Um-
gang mit traumatisierten Kindern, Jugendlichen 
und Erwachsenen.

WS4 Johannes Wahalla, „Gleich und doch anders – 
Therapeutisches Arbeiten mit Lesben, Schwulen, 
Bisexuellen und ihren Angehörigen“

Gleichgeschlechtlich und bisexuell empfindende 
Menschen erleben oft einen innerpsychisch und 
sozial schmerzhaften Coming-Out-Prozess. Im 
Workshop geht es um Systemaufstellungen sowie 
um psycho-dramatische Inszenierungen zu den 
lebensspezifischen Themen von Lesben, Schwulen 
und Bisexuellen und deren Angehörigen. 

dazwischen Kaffeepause

17:00 Mitgliederversammlung des ÖfS
Nichtmitglieder sind ebenfalls herzlich eingeladen!
Moderation: Michael Blumenstein

18:30 Cocktailempfang durch den ÖfS Vorstand

Ende ca. 21:00
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ÖfS im Dialog
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