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SELBSTAUSKUNFTSBOGEN ZUR Ofs

OfS-ZERTIFIZIERUNG ALS SYSTEMAUFSTELLERIN

Osterreichisches
forum
Systemaufstellungen

Struktur:

1. Personliche Daten

2. Voraussetzungen fir die OfS-Zertifizierung

3. Weitere Kompetenzen

4. Mein Profil

Legende:

» OfS Osterreichisches forum Systemaufstellungen
» Pth Psychotherapie

» psB Psychosoziale Beratung

» SyA Systemaufstellung

» EH Einheit a 45 Minuten

» 1Tag 8 Arbeitseinheiten

» Ausbildung fuhrt zu einem anerkannten Berufsabschluss

» Weiterbildung  fuhrt zum Abschluss eines Curriculums einer Methode / Arbeitsweise

» Fortbildung erweitert/erganzt bestehende Fahigkeiten in einem
Beruf oder in einer Methode/ Arbeitsweise

Das Formular ist elektronisch ausfill- und ausdruckbar (mit Adobe Acrobat 0.3.).
In Fallen, in denen mehrere Belege vorgelegt werden, nummerieren Sie diese
bitte in der Form ,X.Y-X.Z" (also z.B. ,12.1-12.5").

1. Personliche Daten

Titel, Vorname, Nachname
StraBBe, Hausnummer
Land, PLZ, Ort

Telefon

Mobil

E-Mail

Homepage

Jahrgang
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2. Voraussetzungen fiir die Ofs-Zertifizierung

Berufliche Grundqualifikation

erforderlich

OfS

Osterreichisches
forum
Systemaufstellungen

nachgewiesen Beleg-Nrn.

Psychotherapeutlnnen
Arzte/Arztinnen fir psychotherapeutische Medizin
Lebens- und Sozialberaterlnnen
Psychologlnnen mit folgenden Zusatzqualifikationen:
1. Theorie & Methodik (der psychosozialen Beratung)
2. Gruppenselbsterfahrung
3.Kriseninterventioninkl. Diagnostikund Trauma-Arbeit
4. Gruppensupervision der Beratungstatigkeit

5. Einzelselbsterfahrung (bei max. 2 Psychotherapeu-
tinnen, Lebens- und Sozialberaterinnen oder Arzten/
Arztinnen fur psychotherapeutische Medizin)

6. Einzelsupervision der Beratungstatigkeit

Abschluss
Abschluss
Abschluss
Abschluss
260 EH.
120 EH.
100 EH.
80 EH.
50 EH.

20 EH

Nachweis der Berufserfahrung

erforderlich

nachgewiesen Beleg-Nrn.

3 Jahre Berufserfahrung als austbende/r
Psychotherapeut/in

3 Jahre Berufserfahrung als Arzt/Arztin fiir
psychotherapeutische Medizin

3 Jahre Berufserfahrung als selbstandig ausibende/r
Lebens- und SozialberaterIn nach Abschluss der
Ausbildung und

Nachweis der Gewerbeberechtigung
oder:

3 Jahre Berufserfahrung in unselbstandiger beratender
Tatigkeit und

Nachweis eines Abschlusszertifikats einer Lebens- und
Sozialberater-Ausbildung und

Nachweis der fur die Gewerbeberechtigung
erforderlichen Kriterien, namlich:

Einzelselbsterfahrung bei max. 2 Psychotherapeutlnnen,
Lebens- und Sozialberaterlnnen oder Arzten/Arztinnen
fur psychotherapeutische Medizin und

Nachweis Uber Praxis

PsychologInnen: 3 Jahre beratende Berufserfahrung

mind. 400 EH.

mind. 400 EH.

mind. 600 EH.

Nachweis

Nachweis

Nachweis

30 EH.

750 EH.

mind. 600 EH.

Ofs | Osterreichisches forum Systemaufstellungen - Vereinssitz: OfS c/o Mag. Friedrich Fehlinger, Am Berg 6, A-4861 Schérfling - Vereinszahl: ZVR 130114232
Buro: OfS c/o Ulla Bruckner-Thepert, Bakk, Romerstralle 14, A-4813 Altmiinster - +43 664 456 40 10 - office@forum-systemaufstellungen.at




Selbstauskunftsbogen zur Zertifizierung als Systemaufstellern Ofs

Osterreichisches
forum
Systemaufstellungen

Nachweis iiber das Mindestalter erforderlich  nachgewiesen Beleg-Nrn.

Mindestens 30 Jahre

Nachweis der Aus- bzw. Fortbildung oder Praxis

. . erforderlich  nachgewiesen Beleg-Nrn.
im Leiten von Gruppen

Aus-/Fortbildung und Praxis oder 7+25 Tage

Praxis im Leiten von Gruppen 35 Tage

Weiterbildungen in SyA erforderlich l\Sllé:ercllle/l;?;ré Beleg-Nrn.
Theorie und Methodik von SyA 120 EH. C M

Teilnahme an Selbsterfahrungsseminaren in SyA 72 EH. C

Supervision in SyA 40 EH. C M
Selbstlerntage/Peergroup/Intervision in SyA mind. 5 Tage 40 EH. C M
Teilnehmende Beobachtung/Hospitation mind. 6 Tage 48 EH. C M
Selbsterfahrung mit SyA erforderlich  nachgewiesen Beleg-Nrn.
Wie oft haben Sie eigene Themen aufgestellt? 5

Mindestanforderung:

Aufstellungen im Gruppensetting 2

Aufstellungen zu Themen zur eigenen Herkunfts- oder 2

Gegenwartsfamilie

Praxisnachweis in SyA erforderlich  nachgewiesen Beleg-Nrn.
Wie viele SyA im Gruppensetting haben Sie selbst mind. 100 SyA

geleitet?

Nachweis von Reflexion der eigenen Aufstellungs-
tatigkeit durch Intervision, Supervision oder Lern- erforderlich nachgewiesen Beleg-Nrn.
werkstatt

Seit mindestens 1 Jahr mindestens 4 Tage pro Jahr 32 EH.

Mit Intervisionskolleginnen bzw. Supervisorinnen mit Nachweis
Feldkompetenz
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Mitgliedschaft beim OfS erforderlich  nachgewiesen Beleg-Nrn.
Zahlungsbestatigung laufendes Jahr ja
Ubergangs- bzw. Ausnahmeregelungen erforderlich  nachgewiesen Beleg-Nrn.
bitte gesondert und nachvollziehbar auflisten Siehe S. 5,

Q-Standard

Nennen Sie bitte zwei KollegInnen, die Ihre Arbeit kennen und beurteilen kénnen.
Mindestens eine/r dieser Kollegen/Kolleginnen muss bereits in der Liste der OfS-zertifizierten
Aufstellerlnnen gefuhrt sein. (http://www.forum-systemaufstellungen.at/oefs/auswahl.name.php)

Vor- und Zuname Adresse Telefon

3. Weitere Kompetenzen SyA

Weitere Zusatzqualifikationen und Praxis-
erfahrungen, die die Kompetenz in den Wann? Wie lange?  Was? Bei wem?  Beleg-Nrn.
Bereichen SyA, Pth, psB gefordert haben

— Mitwirken bei der Grindung von Organisati-
onen oder Projekten:

— Mitwirken bzw. Organisation von Veranstal-
tungen und Kongressen:

- Veroffentlichungen:

— Sonstiges...
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Datum der ersten Teilnahme an einem Seminar SeminarleiterIn, Sl
zum Thema SyA oder Familienrekonstruktion Datum, Dauer in Tagen g
Wie viele Aufstellungen haben Sie geleitet? Anzahl Beleg-Nrn.
— fur therapeutische und andere personliche Anliegen?
— davon im Gruppensetting
— davon im Einzelsetting
Wie gewdhrleisten Sie Ihren Qualititsstandard bzw. Ihre Weiterentwicklung?

Wann? Wie lange? Was? Bei wem? Beleg-Nrn.

Fortbildungen:

Intervision:

Supervision:

Gemeinsame Leitung und Reflexion der Arbeit mit Kollegen/Kolleginnen:
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4. Mein Profil fiir die Liste der zertifizierten Systemaufstellungen
AufstellerInnen auf der OfS-Homepage

Abgeschlossene Berufsausbildung/en

Berufstatigkeit als Wie lange? Schwerpunkte

— Psychotherapeutln
— Arzt/Arztin fur psychotherapeut. Medizin
— Lebens- und Sozialberaterln

— Psychologe/Psychologin

Weitere Berufserfahrung als ... Wann? Wie lange? Was? Bei wem?

Abgeschlossene Aus- und Weiterbildungen
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Tatig als SystemaufstellerIn seit im Gruppensetting

In den Bereichen:

— Psychotherapie

— Psychotherapeutische Medizin
— Psychosoziale Beratung

— Organisation/Arbeitskontexte

Andere Bereiche:

Generelle Ubersicht Ihrer Angebote

— Psychotherapie

— Psychosoziale Beratung

— Supervision

— Coaching

— Mediation

— Unternehmens-/Organisationsberatung

— Ausbildung in ...

— Weiter- und Fortbildungen in ...
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In welchen speziellen Veranstaltungsformen bieten Sie SyA an?

— Aufstellungsseminare
— Aufstellungsworkshops

Einzelstunden

fortlaufende Abendgruppen

Weiter — und Fortbildungen

Supervisionsgruppen

— Intervisionsgruppen

Experimentiergruppen

Weitere Angebote

Welche fiir Sie wesentlichen Konzepte und Werte leiten Sie
in Ihrer Tatigkeit als Therapeut/in bzw. Berater/in?
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